





























ANEXTS

ANEXO 1: FORMALOS de evaluadon del [aLer
Fvaluadon diagnosticaPre Y-POSE de La O eL-Paridrante

Nombre del Taller Noviazgos libres de violencia
Lugar de realizacion
Fecha

Sexo

Edad

Escolaridad

En esta hoja, encontraras una serie de frases relacionadas a los contenidos del taller
que estas cursando. Su unico objetivo es conocer los conocimientos que te llevaras
tras tu participacion. No es un examen, no tienes que sentirte presionado/a o ansioso/a
por lo que respondas. Al contrario, responde de la forma mas sincera que puedas para
que se puedan reflejar tus conocimientos con honestidad. Por favor, selecciona las
respuestas que consideres apropiadas.

A. De las siguientes actividades, sefiala quién las debe hacer dentro de una relacion de
noviazgo, si Hombres (H), Mujeres (M), Ambos (A) o Ninguno (N), colocando la primera
letra de la opcion que elijas al inicio:

1) Tener iniciativa sexual.

2) Pagar el cine o los lugares para divertirse.

3) Contar la vida sexual a otras personas para alardear.

4) Comprar o conseguir condones.

5) Decidir cuando se termina la relacion.

B. De las siguientes frases, determina con cuales estas de acuerdo (A) y con cuales es-
tas en desacuerdo (D), colocando una “A” o “D" al inicio

1) No se escoge a quien amar, el amor escoge a las personas.

2) Las parejas abiertas funcionan si son producto de un acuerdo.

3) Planear las relaciones sexuales antes de tenerlas, les quita la magia.

4) Al iniciar una relacion hay que hablar de los acuerdos y compromisos.

5) Las relaciones casuales funcionan mejor que aquéllas que son “tradicionales”.

C. De las siguientes situaciones, marca con una “S” aquéllas que consideres o creas
que Si son hechos de violencia y con una “N” aquéllas que NO creas que son violencia.
___1. Gritarle a mi pareja porque fue infiel.

___2. Evitar que mi pareja tenga amistades o se relacione amistosamente con sus ex-
parejas.

3. Pedirle a mi pareja que no me toque.




___4. Revisar el celular, mail, facebook o twitter de mi pareja, porque creo que me esta
siendo infiel.

___5. Cuando estoy enojado/a, decirle a mi pareja que no quiero hablar en ese mo-

mento.

D. De las siguientes frases, selecciona cudles Si ayudan a solucionar un problema de
violencia en el noviazgo y cuéles NO, escribe “Si” o “NO” al inicio.

___1. Demostrarle mi amor para que cambie.

___2.Solicitar apoyo profesional adecuado y oportuno (psicolégico, social, educativo,
legal, otro).

___3. Arrepentirse por la violencia ejercida y prometer que ya no va a volver a pasar.
___4. Pensar que la responsabilidad de la violencia es de quien la ejerce.

___5. Contarle a alguien de confianza lo que me esta pasando.



Fvaluadon de SatiSfacdon de La O eL PartdrPante

Nombre del Taller Noviazgos libres de violencia
Facilitador/es (a/as)
Lugar de realizaciéon
Fechay horario:

iTu opinidn es muy importante para nosotros! Por favor, marca con una cruz la opcion
que refleje mejor tu punto de vista.

1. Las explicaciones y los ejemplos utilizados te parecieron:
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. Los ejercicios grupales te parecieron:
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. La organizacion del taller fue:
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. El taller favorecio tu participacion:
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a utilidad del taller la consideras:

© S

. Tus expectativas se cumplieron:
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. Los materiales utilizados te parecen:
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8. Recomendarias este taller a otros jovenes
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9. (Qué calificacion darias a la sesion?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Por favor contesta lo siguiente (en caso de necesitar mas espacio, puedes usar la parte
trasera)

1. ;Qué temas o actividades del taller te gustaron mas o te parecieron mas utiles?

2. A qué acciones te comprometes a partir de lo aprendido en el taller?

3. ;Qué cambiarias o agregarias al taller?

4. Otros comentarios y sugerencias.



ANEXO 2: GLOSARIO

El glosario que presentamos a continuacidon contiene la terminologia y los conceptos
que son mas usados en la Guia. Los contenidos aqui resumidos no tienen la intencidn
de ser definiciones exhaustivas, ni exactas, toda vez que la finalidad es comunicar una
idea basica o central como forma de referencia rapida y puntual, pero desde un sus-
tento documental y técnico.

Apoderamiento: el apoderamiento es un término que indica una forma de relacion que
potencia los recursos ya existentes en el sujeto con el que se realiza una intervencion
de apoyo o ayuda. Es necesario enfatizar que en un proceso de apoderamiento el po-
der no se da desde fuera, sino que es un proceso de apropiacion de recursos existen-
tes en el ser humano que han sido minimizados por las acciones violentas que se han
sufrido (Saucedo Gonzalez, 2011: 16).

Androcéntrico/Androcentrismo: es una mirada que se fija en lo masculino, y desde lo
masculino, para observar las realidades. Impregna el pensamiento cientifico, filosofico,
religioso y politico. Sin embargo, se relaciona no sélo con el hecho de que los inves-
tigadores o pensadores sean mayoritariamente hombres, sino que, ademas, pone en
evidencia que se trata de hombres y mujeres adiestrados en disciplinas que explican
las realidades bajo modelos masculinos (Guzman Ramirez y Bolio Marquez, 2010: 31).

Categoria de género: es una herramienta conceptual de analisis. “A diferencia de otras
categorias analiticas, como las de clase social o de etnia, la categoria género es de
creacion reciente.” (Tepichin Valle, Tinat, y Gutierrez de Velasco, 2010: 12). “El término
género es acufado por la antropologia feminista de los sesenta para expresar la idea
de que las identidades, los roles y las conductas que se identifican en cada sociedad (y
que varian en el tiempo y espacio social), como distintivas de los hombres o las mu-
jeres, no derivan de la diferencia bioldgica (llamada, en un primer momento, sexual),
sino que son el producto de percepciones construidas en forma cultural (social e his-
torica). A partir de una serie de referentes simbodlicos, esa construccidon expresa una
estructura de poder” (Serret, 2008: 52).

Derechos sexuales: “Los derechos sexuales abarcan los derechos humanos que ya se

reconocen en las leyes nacionales, en los documentos internacionales de derechos

humanos y en otras declaraciones de consenso. Comprenden el derecho de todas las

personas para que, libres de coaccion, discriminacion y violencia, puedan:

e Alcanzar el nivel mas alto posible de salud sexual, lo que comprende el acceso a
servicios de atencion de salud sexual y reproductiva.

e Buscar, recibir y divulgar informacién con relacién a la sexualidad.

» Recibir educacion de la sexualidad.

e Respeto de su integridad fisica.




e Elegir su pareja.

e Decidir si se quiere ser sexualmente activo o no.

e tener relaciones sexuales consensuales;

e contraer matrimonio consensual;

e decidir si la persona quiere tener hijos o no, y cuando quiere tenerlos; y

e llevar una vida sexual satisfactoria, segura y placentera” (World Association for Se-
xual Health, 2008: 163).

Feminismo: es un movimiento fundamentalmente intelectual, ético, critico, politico
por la igualdad en la libertad de mujeres y de hombres; por la igualdad en derechos
civiles y politicos, por derechos personales, un movimiento por la liberacion de la mu-
jer, contra la violencia sexual y por los derechos del cuerpo. Se ha desarrollado una
diversidad de movimientos feministas; en la actualidad, por ejemplo, hay conjunto de
nuevos movimientos sociales feministas en América Latina y en México de muy diver-
sas indole y objetivos (Serret, 2008).

Juventud: el término se utiliza para referir a un segmento de la poblacidon que tiene
como principal caracteristica la edad, que en México se ubica entre los 15y 29 afos,
segun el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE, 2008:7). A diferencia de la ado-
lescencia —considerada un proceso bioldgico entre los 10 y 20 afios, que inicia con
la pubertad y termina con la culminacidén del desarrollo fisiologico y morfolégico—, la
juventud engloba un proceso social de aprendizaje, maduracidon, adopcién de roles y
obligaciones que permiten a los individuos colocarse en un lugar especifico dentro de
su sociedad (Conavim, 2010: 79).

Masculinidad/masculinidades: es un concepto que tiene finalidades metodoldgicas,
analiticas y politicas. En términos analiticos sirve para visibilizar las diversas formas,
practicas y maneras de vivenciar y ser hombres (atributos que se componen de di-
versas conductas, actitudes, tareas, valores, ideas, creencias, normas, funciones y ex-
pectativas de lo que se debe ser) que pueden coexistir en un mismo espacio-tiempo
social. Estas formas son diversas en funcion de factores como los tipos de cultura, los
tipos de clases sociales, la diversidad étnica, la escolaridad, las practicas sexuales o la
diversidad de la sexualidad, hasta el nivel o ambito laboral de la persona, etcétera; por
tanto son formas que se adquieren (es decir, no son inherente a las personas, ni estan
en los genes, ni en el cerebro, ni en el sexo o en los érganos genitales de las personas;
tampoco es algo esencial a los varones). En otras palabras, se llega a ser o transitar el
ser hombres por medio de los contextos culturales y las realidades que varian a lo largo
del ciclo de vida de una personay de las sociedades. El contexto social produce ciertas
identidades o modelos de expresar los significados y practicas de ser hombres y las
masculinidades, en sociedades tradicionales estas practicas, que se asumen en lo co-
tidiano, son dicotémicas/binarias, estereotipadas y excluyentes/jerarquicas (hay una
unica forma tradicional de ser hombre o masculino opuesta al ser mujeres y los feme-




nino) y en las sociedades modernas son mas plurales, aunque se mantiene una ldgica
de relacion jerarquica y de privilegios. Las masculinidades son formas de las interac-
ciones, relaciones interpersonales y sociales donde puede predominar la asociacién
al ejercicio de varias formas de dominio, control y opresion constante hacia las y los
otros (mujeres y hombres) que implican cumplir ciertas normas, obligaciones, permi-
sos y prohibiciones que generan violencias y sufrimiento también hacia si mismos. En
términos politicos, se busca visibilizar que son formas que se adquieren y se practican,
para asi hacer evidente que, en gran parte, estan asociadas al ejercicio del dominio y
opresion hacia otras personas y que, por tanto, es necesario y posible cambiarlas hacia
una base de equivalencia, de la igualdad de derechos, de trato y de respeto a las dife-
rencias y a la eliminacién de los dualismos o dicotomias.

Micromachismos: son tipos de tacticas utilizadas por los hombres, reforzadas por los
papeles y normas de género y las masculinidades, que son dificiles de detectar, por
ejemplo el chantaje, en donde se usa la presidon moral, psicolégica, econémica o la
personalidad con el objetivo de someter o crear un malestar en la mujer. (Saldivar Her-
nandez, 2010, p. 53). Se entiende también como comportamientos cotidianos sutiles
—o dificiles de detectar- de algunos hombres en la vida cotidiana con las mujeres: la
caballerosidad por ejemplo; en realidad mediante este trato, se mantiene una relacién
desigual y de dominacién/superioridad que supone que las mujeres son delicadas, me-
nos fuertes y necesitan la proteccién de un hombre.

Noviazgo: supone una relacion afectiva intima entre dos personas (con una persona
del mismo o del otro sexo), por lo general jovenes (se puede aplicar a adolescentes e
incluso en personas adultas) que sienten atraccion fisica y emocional mutua y que sin
cohabitar buscan compartir sus experiencias de vida (Castro y Casique, 2010: 17).

Patriarcado: forma de dominacién especifica en la que el papel de dominar/someter
del varon se realimenta del papel de sumision impuesto fundamentalmente a la mujer
(también a nifias, nifos y a otros varones que son sometidos en razon de su edad, fuer-
za, estatus econdmico, etnia, religion, escolaridad, etc.). Estd dominacién/subordina-
cion de las mujeres por los hombres se constituye en un sistema social de relaciones
de poder en varios niveles jerarquicos con dimensiones culturales, econdmicas y so-
ciales. “Es un sistema de privilegios para unos y discriminacion para otros/as; produce
abusos, castigos y mecanismos de control; establece una serie de creencias y practicas
jerarquicas desde lo superior-inferior.” (Pinelo Serret, 2008). “Es un orden social gené-
rico de poder, basado en un modo de dominacidén cuyo paradigma es el hombre. Este
orden asegura la supremacia de los hombres y de lo masculino sobre la inferiorizacién
de las mujeres y de lo femenino. Es, asimismo, un orden de dominio de unos hombres
sobre otros y de enajenacion entre las mujeres”. (Lagarde, 1996). “La antropologia lo
define como un sistema de organizacion social en el que los puestos clave de poder
(politico, econdmico, religioso y militar) se encuentran, exclusiva o mayoritariamen-




te, en manos de los hombres.” (Brindn Garcia, 2009). “El término patriarcado recibe
reconocimiento general a partir de la obra de Kate Millett, Politica Sexual, editada ori-
ginalmente en 1969, e incluye dos componentes basicos: una estructura social, que
es el sistema de organizacion social que crea y mantiene una situaciéon en la que los
hombres tienen mas poder y privilegios que las mujeres y una ideologia o conjunto
de creencias acompafantes que legitima y mantienen esta situacion. Esa ideologia ha
sido definida (Millett, 1969/1995) como: a) un conjunto de creencias que legitiman el
poder y la autoridad de los maridos sobre las mujeres en el matrimonio o en la pareja
; 'y b) un conjunto de actitudes o creencias que justifican la violencia contra aquellas
mujeres que violan o que percibe que violen los ideales de la familia patriarcal” (Boschz
Fiol, Ferrer Pérez, y Alzamora Mir, 2006: 27-28) (Ver: Sexismo, Machismo).

Patriarcal: organizacién social en el que el mando y la direccidon es tomado y heredado
por varones (Labastida y Ruiz, 2010: 419) (Ver: Patriarcado).

Perspectiva adultocéntrica o adultocentrismo: son formas limitadas de entender las
identidades juveniles, a las y los jovenes, que generan invisibilizacion, discriminacion y
sometimiento. Se coloca socialmente a las personas adultas en posicion de superiori-
dad por el simple hecho de que se valora mas el ser adulto, tener la edad de adulto “...o
cumplir ciertos roles sociales (trabajar, estar casado, participar en las elecciones, etc.).
Vale decir, si eres adulto, hombre, blanco, de clase alta, heterosexual, con seguridad
estas en ventaja y puedes discriminar a otras y otros que no son como tu. Se trata de
comprender que el adultocentrismo es una cultura que se ha venido produciendo por
mucho tiempo en nuestra sociedad.” Se precisa “...de construir relaciones en las cuales
lo juvenil sea respetado en tanto tal y se produzcan didlogos intergeneracionales que
acerquen los distintos mundos culturales que componen nuestra sociedad. Luchar
contra el adultocentrismo no es luchar contra los adultos, sino contra las expresiones
de esa cultura dominante y, al mismo tiempo, construir identidades juveniles basadas
en los aportes que las y los jovenes pueden hacer a nuestro mundo desde las poten-
cialidades que poseen” (Duarte Quapper, 2006: 11).

Sensibilizacion/sensibilizar: “sensibilizar, en el sentido literal, se define como la facul-
tad de experimentar sensaciones a partir de los sentidos. Aplicada al género, la sen-
sibilizacion busca que las y los participantes reflexionen en torno a lo “femenino” y lo
“masculino”, a las asimetrias y desigualdades, para generar procesos de cambio tanto
en el plano personal como institucional, con miras a conformar politicas, programas y
proyectos con una vision de igualdad y equidad para mujeres y hombres. Frente a esta
realidad, la sensibilizacion se plantea como un proceso educativo y de aprendizaje que
incide en cuatro dimensiones:

a) Las creencias y experiencias personales.

b) Las creencias y prejuicios de la sociedad.

c) La informacién basada en conceptos y datos.




d) La dimensidn practica o de aplicacion del conocimiento a la resolucion de situacio-
nes concretas” (Inmujeres, 2008: 15-16).

Sexismo: la discriminacion hacia las personas de un sexo por considerarlas inferiores a
las otras. Alude a un conjunto de nociones, expresiones y practicas sociales que, con
base en la diferencia sexual, legitiman y afianzan la desigualdad social entre las perso-
nas. Quienes han sido histéricamente discriminadas son las mujeres” (Conapred, 2009:
26).

Sistema sexo/género: forma de dominacidon que especializa las jerarquias entre los
seres humanos en funcion de la simbolizacién de las diferencias de sexo bioldgico.
“Entonces, podemos llamar sistema sexo-género al proceso en el cual se relaciona
socialmente a las personas con una serie de caracteristicas, de expectativas y de opor-
tunidades —dependiendo de su sexo biolégico- de acuerdo con la apropiacién o la
identificacién que cada persona hace de éstas. Por ejemplo, el sistema sexo-género
conforma nuestra vida cotidiana, la manera en que hablamos, vestimos, caminamos,
reimos, si acaso lloramos y dénde guardamos nuestro llanto, si lo compartimos en pu-
blico o lo hacemos en privado” (Guzman Ramirez y Bolio Marquez, 2010: 26).

Sexo: “El sexo se refiere a las caracteristicas bioldgicas que definen a los seres hu-
manos como hembra o macho. Estos conjuntos de caracteristicas biolégicas no son
mutuamente excluyentes ya que hay personas que poseen ambas, pero estas carac-
teristicas tienden a diferenciar a los seres humanos como machos y hembras. . En
muchos idiomas, en el lenguaje comun, suele utilizarse el término sexo para significar
“actividad sexual”; sin embargo, para fines técnicos en el contexto de las discusiones
sobre sexualidad y salud sexual, se prefiere la definicion anterior” (World Association
for Sexual Health, 2008: 162).

Sexualidad: “La sexualidad es un aspecto fundamental de la condicion humana, pre-
sente a lo largo de la vida y abarca el sexo, las identidades y los papeles de género, la
orientacion sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y la reproduccidn. La sexualidad
se vivencia y se expresa por medio de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, ac-
titudes, valores, comportamientos, practicas, funciones y relaciones. Si bien la sexua-
lidad puede incluir todas estas dimensiones, no todas ellas se vivencian o expresan
siempre. La sexualidad recibe la influencia de la interaccién de factores biologicos,
psicoldgicos, sociales, econdmicos, politicos, culturales, éticos, legales, historicos, asi
como religiosos y espirituales” (World Association for Sexual Health, 2008: 162).

Perspectiva de Género: “...es una nocion feminista que ha sido generada para cuestio-
nar el caracter esencialista y fatal de la subordinacion de las mujeres”. (Serret, 2008:
54). “...se hace alusion a una herramienta conceptual que busca mostrar que las dife-
rencias entre mujeres y hombres se dan no sélo por su determinacion bioldgica, sino




también por las diferencias culturales asignadas a los seres humanos. Mirar o analizar
alguna situacion desde la perspectiva de género, permite entonces entender que la
vida de las mujeres y hombres puede modificarse en la medida en que no esta “natu-
ralmente” determinada...Este enfoque cuestiona los estereotipos con que somos edu-
cados y abre la posibilidad de elaborar nuevos contenidos de socializacion y relacidon
entre seres humanos.” (Inmujeres, 2007b: 104). Se hace alusidon también como enfo-
que de género, vision de género, mirada de género y contiene también el analisis de
género. En ciertos lenguajes tecnocraticos se llega hablar de la variante género (como
si el género fuera una variante y como si pudieran compatibilizarse dos perspectivas
epistemoldgicas tan diferentes: una positivista y la otra historicista). Se le llama tam-
bién el componente géneroy se le homologa al componente medio ambiente, al com-
ponente salud, etcétera” (Lagarde, 1996, p. 13).

Violencia en el noviazgo: todo acto, omision, actitud o expresidn que genere, o tenga
el potencial de generar dafio emocional, fisico o sexual a la pareja afectiva con la que
se comparte una relacién intima sin convivencia ni vinculo marital (Castro y Casique,
2010: 22).

Violencia de pareja: la violencia de pareja se ha centrado en el analisis de violencia
conyugal, que se caracteriza por ser, fundamentalmente, violencia de género (es de-
cir, contra las mujeres). Entonces, cuando hablamos de violencia de pareja puede ser
contra cualquiera de los miembros de la pareja (aunque existen abundantes evidencias
de que es mucho mas sistematica y frecuente la violencia contra la mujer que contra
el hombre en el marco de la pareja marital). Pero cuando hablamos de violencia de
género nos referimos a la violencia contra la mujer (que puede ocurrir en el marco de
una relacién intima pero también en otras relaciones o ambitos de la vida) (Casique,
2010: 3) Subrayados nuestros.




ANEXO 3. SIOS Web diLes

ACademia Mexicana de DerechOS HUMAanoS / BDSERVAIORIO Cludadano de
[0S DEREChOS de Las MUJereS

http://132.247.1.49/mujeres3 (consultado 4 de julio, 2012).

El objetivo de esta pagina es promover la defensa, estudio, promocion y cumplimiento
de las obligaciones del gobierno mexicano respecto a sus compromisos internaciona-
les, regionales y nacionales en la materia. Se trata de un espacio ciudadano, indepen-
diente y plural, que busca fortalecer el uso de mecanismos internacionales de protec-
cion de los derechos humanos de las mujeres y, en particular, de la Convencion sobre
la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW por sus
siglas en inglés).

AMSSaC A. C. / APReNnda SObRe sextalidad jJuvenit

http://www.pesi-amssac.com/juvenil.html (consultada 2 de junio, 2012).

El Programa de Educacion Sexual Integral de la Asociacion Mexicana para la Salud
Sexual, A.C, (PESI) es un programa educativo sobre sexualidad para todos los grados
escolares; de jardin de nifos a sexto de preparatoria, cuenta con capacitacion para do-
centes. Aborda aspectos de prevencidn de violencia en el noviazgo y su relacion con la
construccion integral de la sexualidad de las y los jovenes.

(ampPana 1azo BLaNCO / [dZ0 BLANCO

http://www.lazoblanco.cl/2010/04/lecturas-recomendadas-sobre-violencia.html
(consultada 4 de julio, 2012). El blog esta dedicado a la violencia de género desde
una perspectiva “masculina” en él encontraras diversos documentos, investigaciones,
guias metodoldgicas, informes, libros sobre género, violencia, condicion de la mujer,
masculinidad.

Center Of DISease CONtROL and-Prevention

http://www.cdc.gov/violenceprevention/datingmatters (consultada 4 de julio, 2012).
En esta pagina destaca la iniciativa Dating Matters que trabaja en la prevencion de
violencia en adolescentes o jovenes. En la pagina encontraras pestafas de otras or-
ganizaciones que de igual forma trabajan en la atencién y prevencion de la violencia.

Salud sexual Y RerProductiva del adolescente del CcentRO Nadonal de
Fouldad de 6éner0 Y Salud-RePrOdUCTVA / Y QUE SEXO

http://www.yquesexo.com.mx (consultada 4 de julio, 2012).
En este sitio accederas un foro donde puedes consultar a diferentes especialistas sobre




diversos temas, también encontraras un foro en el cual se discuten diversos topicos
como violencia en el noviazgo, sexualidad, métodos anticonceptivos, imagen corporal,
etc. Este sitio se distingue por contar con podcast y comics relacionados a la violencia,
que son dirigidos a jovenes; contiene un directorio de instancias gubernamentales y de
la sociedad civil que atienden problemas relacionados con la juventud.

CUldarte A.C.

http://www.cuidarte.org.mx/programas/prevencion-de-violencia.html (consultada 4
de Julio de 2012).

El programa Prevencion de violencia en el noviazgo esta dirigido a los adolescentes y
jovenes para iniciar o sostener una relacion constructiva de pareja, libre de maltrato,
de abuso y de violencia. Trabajan en la sensibilizacién social de la problematica a través
de la campana social El noviazgo no es un ring. Cuentan con el taller dirigido a jévenes
NOVI: No violencia en mi noviazgo.

DIagnoStCo de Educadon ¥ DerechOS HUMANOoS convivenda bemodRatica
9 CULLURA dePaz / BUenaS+PRacticas de Educadon en DerechoS HUMANOoS

http://132.247.1.49/webBuenasPracticas/index.html (consultada 4 de julio, 2012).

Al ir a la pestana “Material didactico” encontraras bibliografia respecto a violencia de
género, violencia en la escuela, juventud y violencia; cuenta con un biblioteca en red
donde hallaras investigaciones, libros, informes respecto a educaciéon para la paz y
derechos humanos, dentro de sus programas dirigidos a jovenes estan “Juventud sin
Violencia”, Programa Juventud sin violencia asi como una cartilla llamada “Juventud
sin violencia”

Fducagénero / Educadon sexual, enero Y convivenda

http://www.educagenero.org/PVG.html (consultado el 4 de julio, 2012).

En esta pagina encontraras una serie de manuales y guias para el trabajo de prevencion
y atencion a la violencia, de los documentos encontrados se recomienda “Deteccion
precoz de la violencia en parejas Jovenes”.

EME Masculinidades Y EQuidad de 6enero

http://www.eme.cl/2008/01/programas-metodologias-manuales.html (consultada 4
de julio, 2012).

Blog especializado en masculinidades y equidad de género. En él hay diversos docu-
mentos sobre violencia masculina y violencia de género. Se recomienda leer el “Manual
Previniendo la Violencia con Jovenes. Talleres con Enfoque de Género y Masculinida-
des” disponible gratuitamente en el siguiente link https://docs.google.com/file/d/0By
zXIMT7QUUOGYyYZDJiYWYtNzBhZiOONzYOLWE3MEtODE4YzMOZTYyZTYx/edit?pli=1




EQUIS JUSTICa PaRd LdS MUJERES

http://equis.org.mxn (consultada 4 de julio, 2012).

Esta pagina trabaja desde una perspectiva feminista las diferentes problematicas que
viven las mujeres, en ella encontraras documentos, informes que hablan sobre la justi-
cia, condicidon y posicion de las mujeres.

GRUPO TeRaPeUliCco de AYuda a Mujeres MaltRaadas

http://grupodeayudaparamujeresmaltratadas.blogspot.mx/search/label/Violen-
cia%20en%20mujeres%20j%C3%B3venes (consultada 4 de julio, 2012).

Este blog esta dedicado a la violencia hacia las mujeres, cuenta con una entrada de-
dicada a violencia en jovenes, en el cual se encuentran guias metodoldgicas, guia de
talleres sobre violencia de género, investigaciones, etc. También cuenta el blog con
diversos documentos sobre violencia de género.

GENDES, AC

http://www.gendes.org.mx/info/ (consultada el 4 de julio, 2012).

En esta pagina se habla acerca de género, desarrollo y masculinidades ademas de pu-
blicar contenidos acerca de estos temas en las redes sociales de la misma organiza-
cioén. Las publicaciones de la organizacion estan disponibles para descarga gratuita.

IMIFAR / VIOLendd

http://www.violencia.org.mx (consultada el 4 de julio, 2012).

El Instituto Mexicano de Investigacion de. Familia y Poblacién, A. C. IMIFAP, crea una
pagina especializada en el tema de violencia, aqui encontraras un video llamado “Pre-
vencion de violencia en el noviazgo”, informacion sobre la violencia en el noviazgo, un
taller dirigido a jovenes, mujeres y personal de salud llamado “Yo Quiero, Yo Puedo...
prevenir violencia” y recomendacion de libros.

INMUJERES / Vida SIn Violenda

http://vidasinviolencia.inmujeres.gob.mx (consultado 4 de julio, 2012).

La pagina del Instituto Nacional de las Mujeres contiene las herramientas con las cua-
les puedes acceder a una vida libre de violencia. Encontraras una orientacion sobre la
violencia de género, formas y tipo de violencia, asi como instancias para la atencién de
la misma. En la pagina inicial encontraras un test para “chavos” y “chavas” para reco-
nocer si se esta en una relacién con violencia.

[e(Ra S, Salud, Sexudlidad Y Sida /Reladones dePare)d

http://www.letraese.org.mx/relaciones.htm.




Encontraras informacién sobre el enamoramiento, vulnerabilidad y violencia en las re-
laciones de pareja; ademas de informacion completa y actual sobre sexualidad, salud
sexual, ITSy VIH.

EDSERVAIORIO Cludadano de La Educadon

http://www.observatorio.org (consultada 4 de julio, 2012).
En esta pagina se habla sobre los jovenes y la educacién. Alir a la pestafia de articulos y
debates, ir a debates por tema, alli encontraras un documento sobre violencia escolar.

GDSERVALORIO ZONa (Ibre de violenda (o71V)

Ver en: (http://www.zonalibredeviolencia.ipn.mx/index.html (consultada 4 de julio,
2012).

La pagina esta constituida por diversas escuelas del nivel medio superior del pais, en
ella encontraras un centro de documentacién sobre violencia a nivel escolar medio o
superior y un catalogo de temas referentes a la violencia.

©RJANIZadon de EStados IbeROAMERICANOS PaRd @ Educadon, La denda
J 1d CULLURG

http://www.oei.es/genero.htm (consultada 4 de julio, 2012).
En esta pestaifa se ubican una serie de documentos, investigaciones y libros sobre gé-
nero, educacion, ciencia y cultura en los paises iberoamericanos.

ONU-MUJERES / DI NO UNETE

http://saynotoviolence.org/es.

Di NO— UNETE para poner fin a la violencia contra las mujeres es la plataforma global
en internet de ONU Mujeres creada para contribuir a la campaia del Secretario Gene-
ral UNETE para poner fin a la violencia contra las mujeres a través de la movilizacion
social.

ldRed de comunicadon ELectRONICa Modemmujer

http://modemmujer.org/vientoymarea/inicio.htm

Cuenta con un sitio web para adolescentes sobre derechos sexuales y reproductivos,
violencia en el noviazgo y embarazo adolescente. Una de las secciones que ofrece la
pagina es: “Acceso concedido”. El enamoramiento, el embarazo adolescente, la vio-
lencia en el noviazgo, la diversidad sexual y el género son los topicos de esta seccion.

Red de INSttudones EsPedalistas en juventud Y DeSarRROUO /RIE juventud
J DESARROLO




http://www.riejuventud.org.mx/ (consultada 15 de julio, 2012).

En esta pagina encontraras diferentes documentos relacionados con las problematicas
que presentan las y los jovenes, asi como un directorio de organizaciones integradas a
las Red de Instituciones Especialistas en Juventud y Desarrollo (RIE) que atienden a la
poblacidén con diferentes tematicas.

SeCReldrla de Educaadn-Pubuca / Sito EQUIdad de éénero

http://www.upepe.sep.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=11
3&ltemid=90 (consultada el 4 de julio, 2012).

En esta pagina podras encontrar un articulo que permitira adentrarte en la perspectiva
de género y conocer mediante la Unidad de Planeacion y Evaluaciéon de Politicas Edu-
cativas el desarrollo de programas para la erradicacion de la violencia de género en el
espacio educativo.

SecRetaria de Educadon-PUblca SEP / MOdulo de oRlentadon, Prevendon
3 Alenaon de La violenda de eenero

http://mopav.sep.gob.mx (consultada 4 de julio, 2012).

Encontraras informacion acerca de las acciones de prevencion y atencion de la violen-
cia de género que la SEP, mediante la UPEPE, ha puesto en marcha desde 2008 para las
y los servidores publicos del sector central. También podras consultar varios materia-
les. Al dar click en la pestafa “;Qué hacemos?” encontraras todas las actividades y ta-
lleres que son impartidos por la SEP, al igual los servicios que se brindan en el médulo.

SERVICOS & 1a Juventud AC /GhSeRVAIoRIO de Violenda Sodal 6enero Y
Juventud

http://observatorio.seraj.org.mx (consultada el 4 de julio, 2012).

El OVSGJ es un o6rgano de vigilancia ciudadana que recopila, sistematiza y difunde
informacion sobre formas en que la violencia afecta a las y los jovenes, emprendiendo
investigaciones en virtud de las cuales ha publicado, hasta principios de 2012, cuatro
informes tematicos y catorce boletines, a partir de indicadores cualitativos y cuanti-
tativos desarrollados en funcidn de los diversos trabajos emprendidos. En esta pagina
encontraras un directorio de organizaciones que brindan servicios de atencién.

violence Educarion TooL entne veroviolence

http://www.vetoviolence.org/index.html ( consultado 4 de Julio, 2012).

En este sitio se analizan los diferentes tipos de violencia, ofreciéndose canalizacion
hacia otras organizaciones especializadas en la violencia y brinda informacion sencilla
sobre diferentes tipos de violencia.asi como un curos online.




VOZ JOoVen. SIto: 6enero Y Masculinidad ‘

https://www.vozjoven.net/documentacion/genero-y-masculinidad (consultada 4 de
julio, 2012).

En esta pagina encontraras diferentes articulos e investigaciones sobre jévenes: al dar
click en la pestafia “documentacion” encontraras diferentes ejes tematicos, se reco-
mienda revisar: salud y sexualidad, violencia, género y masculinidad.




ANEXO 4. FechaS IMPORIANIES Reladonadas con La PrRevendon de La Vio-
lenda de genero.

En esta seccion se proponen algunas fechas conmemorativas relacionadas con los
jovenes, la no violencia hacia las mujeres, la homofobia, la no discriminacion; el pro-
posito principal es que puedan servir de referencia para construir acciones de informa-
cién, comunicacion y educacioén en las que se incremente la participacion de las y los
jovenes en la prevencion y erradicacion de la violencia de género y las problematicas
relacionadas.

e 8demarzo, Dia Internacional de la Mujer: el Dia Internacional de la Mujer se refiere a
las mujeres comunes como artifices de la historia; laidea de un diainternacionalde la
mujer surgio al final del siglo XIX, que fue, en el mundo industrializado, un periodo de
expansionyturbulencia, crecimientofulgurantedelapoblacidoneideologiasradicales.

e El 25 de marzo, mas de 140 jovenes trabajadoras, la mayoria inmigrantes italia-
nas y judias, murieron en el tragico incendio de la fabrica Triangle en la ciudad de
Nueva York. Este suceso tuvo grandes repercusiones en la legislacion laboral de
los Estados Unidos y en las celebraciones posteriores del Dia Internacional de la
Mujer se hizo referencia a las condiciones laborales que condujeron al desastre”.

e 17 de mayo, Dia Mundial contra la Homofobia y Transfobia: aunque el tema esta
cada vez mas sobre la mesa, se le considera un problema que atafie sélo a la gente
homosexual. Sin embargo, el odio hacia la diversidad sexual no amenaza unicamen-
te a quien asi vive, sino que también sefala a personas heterosexuales que no cum-
plen con la forma de ser hombre o de ser mujer que la sociedad dicta. Los insultos
homofdbicos estan presentes en todos los ambitos y funcionan, segun los especia-
listas, como un mecanismo de regulacién de las relaciones inequitativas de género.

e 12 deagosto, Dia Internacional de la Juventud: el 17 de diciembre de 1999, la Asam-
blea General de las Naciones Unidas adopté la recomendacién hecha por la Con-
ferencia Mundial de Ministros de Asuntos de la Juventud (Lisboa, 8-12 de agosto
de 1998), declarando el 12 de agosto el Dia Internacional de la Juventud. Esta con-
memoracion se realizd por primera vez en el aino 2000. Uno de los objetivos de la
celebracion es tener una ocasion para revisar lo que ha sido alcanzado después del
Programa de Accion Mundial para los Jévenes. El Dia Internacional de la Juventud
brindalaoportunidad para concentrarlaatencionenlos problemas que serelacionan
con los jovenes a través de foros, discusiones publicas y campanas de informacion.

e 19 de octubre, Dia Nacional contra la Discriminacion: a partir del ano 2010, el 19 de
octubre es el Dia Nacional contra la Discriminacion. Es una fecha para hacer visible



la discriminacion estructural e inculturada en la que todas y todos participamos, re-
producimos y sostenemos de diversas formas. Representa una oportunidad —reno-
vable cada afio- para cuestionar las propias percepcionesy practicas, sin calificar de
manera binaria y maniquea la realidad, ni anteponer ante todo una unica manera de
pensar a México. Porque se requieren acciones afirmativas, combatir factores de ex-
clusién, promover desarrollo, proveer seguridad social, legislar y armonizar sin con-
tenidos discriminatorios, cuestionar mediaticamente la normalizacién de estigmas,
prejuicios y estereotipos, o hacer que la justicia ampare a todas y todos por igual.”

25 de noviembre, Dia Internacional de la No Violencia Contra las Mujeres: en
memoria de las hermanas Mirabal, asesinadas en Santo Domingo (acorda-
do en el primer Encuentro Feminista Latinoamericano y del Caribe, en 1981).
En la década de los 70 grupos de mujeres feministas y organismos no gubernamen-
tales comienzan a hacer visible el problema de la violencia contra las mujeres y lo
incorporan en la agenda publica. En 1981, durante el Primer Encuentro Feminista
Latinoamericano y del Caribe, realizado en Bogota, Colombia, las mujeres asisten-
tes decidieron conmemorar el 25 de noviembre como el Dia Internacional por la
No Violencia contra las Mujeres, recordando el brutal asesinato que en 1960 sufrie-
ron las hermanas Mirabal conocidas como las “mariposas inolvidables”, activistas
politicas de la Republica Dominicana, por orden del gobernante dominicano Rafael
Trujillo.”




BIBICERAHA

Abad, J. M., y Gomez, J. A. (2009). jPreparados, Listos, Ya! Una sintesis de interven-
ciones efectivas para la prevencion de violencia que afecta a adolescentes y jove-
nes. Lima: GTZ, OPS.

Abad, M. (2006). Estado del arte de los programas de prevencion de la violencia en
jovenes, basado en el trabajo con la comunidad y la familia, con enfoque de género.
Lima: OPS/GTZ.

Abril, P., y Salcedo, M. (2011). Chicos y chicas en relacion: Materiales de coeduca-
cidén y masculinidades para la educacion secundaria. Icaria editorial.

Afluentes. (2008). Sin respeto no hay sexo. Afluentes S. C. Consultado en: http://
www.afluentes.org/wp-content/uploads/2010/01/CuadernoDEF.pdf

Amords, C. (2005). La gran diferencia y sus pequeias consecuencias-- para las lu-
chas de las mujeres. Universitat de Valéncia.

Amuchasteqgui, A., y Szasz, |. (2007). Sucede que me canso de ser hombre --: relatos
y reflexiones sobre hombres y masculinidades en México. México, D.F: El Colegio
de México.

Antolin Villota, L. (2003). La mitad invisible: género en la educacioén para el desa-
rrollo. Madrid: ACSUR-LAS SEGOVIAS. Consultado en: http://www.acsur.org/IMG/
pdf/la_mitad_invisible.pdf

Barragan Medero, F. (2006). Violencia, género y cambios sociales: Un programa
educativo que (Si) promueve nuevas relaciones de género. Malaga: Ediciones Aljibe,
S.L.

Barragan Medero, F. (coord.) (2001). Violencia de género y curriculum: un progra-
ma para la mejora de las relaciones interpersonales y la resolucion de conflictos.
Orientacion. Malaga, Espaia: Aljibe.

Blanco Prieto, P., y Ruiz-Jarabo Quemada, Pilar. (2004). La violencia contra las mu-
jeres: Prevencion y deteccion prevencion y deteccion : como promover desde los
servicios sanitarios relaciones autéonomas, solidarias y gozosas. Ediciones Diaz de
Santos.

Blanco Prieto, Pilar. (2004). ;Como podemos apoyar a una mujer que nos dice que
esta siendo maltratada? Abordaje del hombre violento. La violencia contra las mu-
jeres: Prevencion y deteccidn prevencion y deteccién : cdmo promover desde los
servicios sanitarios relaciones autbnomas, solidarias y gozosas (pp. 121-144). Edi-
ciones Diaz de Santos.

Bonino, L. (2004). Violencia de género y prevencion: el problema de la violencia
masculina. La violencia contra las mujeres: Prevencién y deteccion prevencion y
deteccion : como promover desde los servicios sanitarios relaciones auténomas,
solidarias y gozosas (pp. 199 — 207). Madrid: Ediciones Diaz de Santos.




Bonino, Luis. (2008). Micromachismos -el poder masculino en la pareja “moderna.
Voces de hombres por la igualdad. (Edicidon electrénica.). Consultado en: http://
vocesdehombres.files.wordpress.com/2008/07/micromachismos-el-poder-mas-
culino-en-la-pareja-moderna.pdf

Bonino, Luis. (2009). Hombres y violencia de género -mas alla de los maltratado-
res y los factores de riesgo. Madrid: Ministerio de Igualdad. Consultado en: http://
www.seigualdad.gob.es/servicios/centroPublicaciones/docs/HombresViolencia-
Genero.pdf

Boschz Fiol, E., Ferrer Pérez, V. A., y Alzamora Mir, A. (2006). El laberinto patriar-
cal: reflexiones tedrico-practicas sobre la violencia contra las mujeres. Barcelona:
Anthropos Editorial.

Bourdieu, P. (2000). La dominacion masculina. Barcelona: Editorial Anagrama.

Brifidn Garcia, M. A. (n.d.). Una visidon de género...es de justicia. Madrid: MUEVETE
POR LA IGUALDAD, ES DE JUSTICIA/AECI.

Bucio, R. (Conapred). (n.d.). ;Quién esta a favor de la discriminacion? (Presiden-
te del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (Conapred). Consultado
en: http://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=noticiasyid=1223yid_
opcion=108yop=214

Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2003, ENDI-
REH: analisis de la sobremuestra. Gobierno del Estado, Instituto de la Mujer.

Cascon Soriano, P., y Beristain, C. M. (1995). La Alternativa del Juego I: Juegos y
Dinamicas de Educacion para la Paz. Madrid: Los Libros de la Catarata.

Cascon Soriano, P, y Beristain, C. M. (2006). La Alternativa del Juego Il: Juegos y
Dinamicas de Educacion para la Paz. Madrid: Los Libros de la Catarata.

Casique, I. (2010, Octubre). Factores asociados a la violencia en el noviazgo en Mé-
xico. Ponencia para presentarse en el Congreso 2010 de la Asociacion de Estudios
Latinoamericanos, Toronto, Canada. Consultado en: http://lasa.international.pitt.
edu/members/congress-papers/lasa2010/files/1973.pdf

Castillo, A. D., y Castillo, Moisés. (2010). Amar a madrazos. México: Random House
Mondadori.

Castro Pérez, R. (2004). Violencia contra mujeres embarazadas: Tres estudios so-
ciolégicos. México: UNAM/Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias.

Castro Pérez, R. (2007). Encuesta sobre la dinamica de las relaciones en el noviazgo
entre las estudiantes de bachillerato y preparatoria de una escuela privada, 2006.
Inmujeres. Consultado en: http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_down-
load/100906.pdf




Castro, R., y Casique, I. (2008). Estudios sobre cultura, género y violencia contra las
mujeres. Cuernavaca, Mor: UNAM, Centro Regional de Investigaciones Multidisci-
plinarias.

Castro, R., y Casique, |. (2010). Violencia en el noviazgo entre los jévenes mexi-
canos. México, D.F: UNAM, Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias;
Instituto Mexicano de la Juventud.

Castro, R., y Frias, S. M. (2010). Violencia en el noviazgo. Un grave problema social
que podemos estudiar, erradicar y prevenir. JOVENes Revista de Estudios sobre
Juventud, 31, 32-41.

CDHDF. (2007). Marco conceptual educativo de la Comision de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal (2a ed.). México: CDHDF.

Ceameg, (2012). Violencia de Género en México. Estadisticas, marco juridico, pre-
supuesto, politicas publicas. México: Ceameg.

Centers for Disease Control and Prevention. (2012). Understanding. Teen dating
violence: Fact Sheet. Centers for Disease Control and Prevention. Consultado en:
http://www.cdc.gov/ViolencePrevention/pdf/TeenDatingViolence2012-a.pdf

Centers for Disease Control and Prevention. (n.d.). Component Overview of Da-
ting MattersTM: Strategies to Promote Healthy Teen Relationships. Consultado en:
http://www.cdc.gov/ViolencePrevention/pdf/DM_Overview-a.pdf

CNEGSR. (n.d.). Los hombres jovenes y la violencia contra las mujeres (Folleto).
Consultado en: http://www.bunam.unam.mx/Sexualidad/SitioSexualidad/histo-
rias/libreropaola/violencia-2.pdf

Conapred. (2009). Diez recomendaciones para el uso no sexista del lenguaje. Tex-
tos del Caracol (Segunda edicion.). México: CONAPRED, INMUJERES, STPS. Con-
sultado en: http://www.conapred.org.mx/redes/index.php?contenido=document
oyid=82yid_opcion=147

Conavim. (2010). Glosario de términos sobre violencia contra la mujer. México: Pax.
Consultado en: http://www.conavim.gob.mx/work/models/CONAVIM/Resour-
ce/309/1/images/Glosario%20de%20Terminos%20completo?%281%29.pdf

Connell, R. W. (2003). Masculinidades. (I. M. Artigas, Trans.). México: UNAM, Progra-
ma Universitario de Estudios de Genero.

Diaz-Aguado Jalén, M. J. (2005). Juventud y violencia de género (Ponencia). Con-
sultado en: http://www.juventudcanaria.com/multimedia/0001/0001/dir_aeq/ju-
ventud-y-violencia-de-genero-2.pdf

Duarte, Kaludio. (2012, March). Mundos jévenes, mundos adultos: lo generacional y
la recons,truccién de los puentes rotos en el liceo. Una mirada desde la convivencia
escolar. Ultima década, Chile, (16), 99-118.




Duarte, Klaudio. (2011, July). Notas generacionales para la accion comunitaria con
jovenes de sectores empobrecidos. Revista Observatorio de Juventud, Chile, Afio
8(29), 5-24.

Duarte Quapper, K. (2006). Género, generaciones y derechos: nuevos enfoques de
trabajo con jovenes. Una caja de herramientas. Bolivia: FCI, UNFPA.

Espinosa, G. (2010). La violencia en las relaciones de noviazgo: quien te ama no te
lastima. JOVENes Revista de Estudios sobre Juventud, 31, 6—15.

Esteban, M. L. (2011). Critica del pensamiento amoroso: Temas contemporaneos.
Bellaterra.

Federacion de mujeres Progresistas. (2010). Informe ;lgualmente? Alumnado y gé-
nero, percepciones y actitudes. Consultado en: http://www.fmujeresprogresistas.
org/images/contenidos/igualmente.%20alumnado%20y%20gnero%20percepcio-
nes%20y%20actitudes.pdf

Federacion de Mujeres Progresistas. (2008). Guia de Sensibilizacion para Jovenes
contra la Trata de Mujeres con Fines de Explotacion Sexual. Madrid, Espaina: Fede-
racion de Mujeres Progresistas. Consultado en: http://www.educarenigualdad.org/
media/pdf/uploaded/old/Mat_184_Guia_sensi_trata_2.pdf

Flood, M. (2007). International Encyclopedia of Men and Masculinities. Rout-
ledge. Consultado en: http://books.google.com.mx/books?id=EUON2SYps-
QCylpg=PA84yots=whwmuWq7Vvydq=connell’%2C%20r.%20w%20y %20
James%20messerschmidtyhl=esypg=PA84#v=0onepageyq=connell,%20r.%20
wW%20y%20James’%20messerschmidtyf=false

Frias, S. M., y Castro, R. (2011). Socializacion y violencia: desarrollo de un modelo de
extension de la violencia interpersonal a lo largo de la vida. Estudios socioldgicos,
29(86), 497-550.

Galligo Estévez, F. (2009). SOS -- mi chico me pega: pero yo le quiero: como ayudar
a una chica joven que sufre malos tratos en su pareja. Coleccion SOS psicologia util.
Madrid: Ediciones Piramide.

Galligo Estévez, Fernando. (2010). Guia “Tratame bien.” Espaia: Instituto Andaluz de
la Mujer/Consejeria para la Igualdad y el Bienestar Social de la Junta de Andalucia.

Garda Salas, R. (2010). Decidir, qué decidir...: Reflexiones sobre la inclusion de los
hombres en las politicas publicas con perspectiva de género. Volumen |. México:
Gobierno Federal/Indesol/Sedesol/Hombres por la Equidad.

Geldschlager, H., Ginés, O., y Ponce, A. (2009, September). Jévenes en la inter-
vencion para hombres que ejercen violencia de género: dificultades y propuestas.
Revista de estudios de Juventud, (86), 197-215.




Gonzalez Lozano, Ma Pilar, Muinoz Rivas, M., y Grafia Gomez, J. L. (2003). Violencia
en las relaciones de pareja en adolescentes y jovenes: una revision. Psicopatologia
Clinica y Forence, 3(3), 23-39.

Gonzalez Serratos, Selma. (2009). El mal trato y el buen trato desde una perspectiva
de género como condicionamientos sociales en los ciclos de violencia. La violencia
sexual. Un problema internacional, contextos socioculturales. México: Universidad
Autonoma de Ciudad Juarez.

Guasch Andreu, Oscar. (2007). Los hombres y otras identidades de género. La so-
ciologia en Espafia (pp. 323—-336). Espaia: Centro de Investigaciones Socioldgicas
(CIS) : Federacion Espainola de Sociologia. Consultado en: http://dialnet.unirioja.
es/servlet/articulo?codigo=2489666

Guasch Andreu, Oscar. (2012, abril de). Masculinidades: Teorias y experiencias de
discriminacion. Sexologia y Sociedad, (Ao 18, no. 48), 4 — 10.

Guazman Facundo, F. R., Lépez Garcia, K. S., y Rodriguez Aguilar, L. (2010). Violen-
cia psicolégica durante las relaciones de noviazgo, su relacién con el consumo de
alcohol en jovenes agresores. JOVENes Revista de Estudios sobre Juventud, 31,
73-87.

Guevara Ruisefior, E. S. (2009). Cuando el amor se instala en la modernidad: inti-
midad, masculinidad y jovenes en México. Coleccién Debate y reflexion. México:
UNAM, Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades.

Gutiérrez Castafieda, G. (2002). Perspectiva de género: cruce de caminos y nuevas
claves Interpretativas. Ensayos sobre feminismo, politica y filosofia. Las Ciencias
sociales. México: UNAM, Programa Universitario de Estudios de Genero : M. A. Po-
rrua.

Guzman Ramirez, G., y Bolio Marquez, M. (2010). Construyendo la herramienta:
Perspectiva de género: cémo portar lentes nuevos. México: Universidad Iberoame-
ricana.

Herrera, G., y Rodriguez, L. (n.d.). Masculinidad y equidad de género: desafios para
el campo del desarrollo y la salud sexual y reproductiva. Consultado en: http://
www.flacso.org.ec/docs/samasherrera.pdf

Hijar, M., y Valdez Santiago, R. (Eds.). (2010). Programa de reeducacion para vic-
timas y agresores de violencia de pareja. Manual para responsables de programa.
Cuernavaca, México: Instituto Nacional de Salud Publica. Consultado en: http://
www.insp.mx/noticias/salud-poblacional/1333-programa-de-reeducacion-para-
victimas-y-agresores-de-violencia.html

Holland, J. (2010). Una breve historia de la misoginia: El prejuicio mas antiguo del
mundo. Editorial Océano.




Horno Goicoechea, P. (2009). Amor y violencia: la dimension afectiva del maltrato
(2a ed.). Bilbao: Desclee de Brouwer.

Inchaustegui Romero, T., y Olivares Ferreto, E. (2011). Modelo ecoldgico para una
vida libre de violencia de género. México: Comision Nacional para Prevenir y Erra-
dicar la Violencia contra las Mujeres. Consultado en: http://www.conavim.gob.mx/
work/models/CONAVIM/Resource/309/1/images/MoDecoFinalPDF.pdf

INEGI. (2006, México, Agosto). “Estadistica a propdsito del dia internacional de la
juventud. datos nacionales.” INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, GEOGRAFIA
E INFORMATICA. Consultado en: http://www.inegi.gob.mx/inegi/contenidos/es-
panol/prensa/Contenidos/estadisticas/2006/jovenes06.pdf

INEGI. (2007). Encuesta Nacional sobre Violencia en el Noviazgo 2007. Manual de
la entrevistadora. INEGI. Consultado en: http://www.inegi.gob.mx/est/contenidos/
espanol/metodologias/encuestas/hogares/manual_ent_envin07.pdf

Inmujeres. (2007a). Encuesta sobre la dinamica de las relaciones en el noviazgo
entre los estudiantes de bachillerato y preparatoria de una escuela privada, 2006.
México: inmujeres. Consultado en: http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_
download/100906.pdf

Inmujeres. (2007b). Glosario de género. México: Inmujeres. Consultado en: http://
cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/100904.pdf

Inmujeres. (2008). Guia metodoldgica para la sensibilizacidon en género: Una herra-
mienta didactica para la capacitacion en la administracion publica. México: Inmu-
jeres. Consultado en: http://basica.sep.gob.mx/dgei/pdf/acticultu/GUIAMETODO-
LOGICAL.pdf

Instituto PROMUNDO. (2001). De la violencia para la convivencia. Trabajando con
hombres jovenes. Brasil: IPPF/RHO.

Ipas. (2005a). Boletin: Adolescentes y jovenes haciendo frente a la violencia sexual.
Ipas México. Consultado en: http://www.ipas.org/es-MX/Resources/Ipas%20Publi-
cations/Boletin--Adolescentes-y-jovenes-haciendo-frente-a-la-violencia-sexual.
aspx

Ipas, et al. (2008). Género o sexo: A quién le importa? Médulo de capacitacion en
violencia de género para promotores y promotoras comunitarios que trabajan con
mujeres y hombres jovenes de pueblos indigenas y rurales (2a Reimpresion, 2011.).
México: Ipas México. Consultado en: http://www.ipas.org/es-mx/resources/
ipas%20publications/genero-o-sexo--a-quien-le-importa--modulo-de-capacita-
cion-en-violencia-de-genero-para-prom.aspx

Jacome del Moral, T., Medina, M. E., y Orozco Corona, M. E. (2010). Violencia en las

relaciones de pareja en mujeres adolescentes y jévenes. Resultados de la Encuesta
Nacional sobre Dinamica de las Relaciones en los Hogares, México, 2006. JOVENes




Revista de Estudios sobre Juventud, 31, 88-112.

Jiménez Garcia, E. (2011). Propuesta de intervencion para el manejo de la violencia
en el noviazgo adolescente a través de la inteligencia emocional (Licenciado en
Psicologia). UNAM, Facultad de Psicologia, México.

Kaufman, M. (1989). Hombres, Placer, Poder Y Cambio. Coleccién Teoria. Santo
Domingo, Republica Dominicana: CIPAF (Centro de Investigacion para la Accidon
Femenina).

Labastida, J., y Ruiz, R. (2010). Enciclopedia de conocimientos fundamentales: Filo-
sofia, Ciencias sociales, Arte. México: UNAM/Siglo XXI.

Lagarde, M. (1996). Género y feminismo: desarrollo humano y democracia. Madrid:
horas y HORAS.

Lagarde, M. (1999). Acerca del amor: Las dependencias afectivas. Valencia, Espaiia:
Associacio Dones Joves P.V.

Lagarde, M. (2001). Claves feministas para la negociacion en el amor (l1a ed.). Ma-
nagua: Puntos de Encuentro. Consultado en: http://primeravocal.org/wp-content/
uploads/2012/05/Claves-feministas-para-la-negociaci%C3%B3n-en-el-amor.pdf

Lagarde, M. (2006). Los cautiverios de las mujeres. Madresposas, monjas, putas,
presas y locas. (la Reimpresion.). México: Coordinacion General de Estudios de
Posgrado, UNAM.

Lamas, M. (1999, October). Género, diferencias de sexo y diferencia sexual. De-
bate Feminista, 20(10). Consultado en: http://www.debatefeminista.com/articulos.
php?id_articulo=375yid_volumen=20

Lamas, M. (2003). Género: claridad y complejidad. Consultado en: http://www.
yorku.ca/hdrnet/images/uploaded/un_genero%20lamas.pdf

Lefiero Llaca, M. (2010). Tercera llamada: orientaciones de género para la vida co-
tidiana. México: UNAM, Programa Universitario de Estudios de Género : Fondo de
Desarrollo de las Naciones Unidas para la Muijer.

Lomas, C. (2004). Los chicos también lloran: Identidades masculinas, igualdad en-
tre los sexos y coeducacion. Barcelona, Espana: Editorial Paidos.

Lozano Verduzco, |., Ferndndez Chagoya, M., y Vargas Urias, M. A. (2010). La carac-
terizacion de las redes de amistad de varones jovenes: su impacto sobre la violen-
cia. México: Gendes A. C. (Género y Desarrollo)/Indesol.

Marimoén, M. M., y Vilarrasa, G. S. (2010). Como construimos universos: Amor, coo-
peracion y conflicto. Barcelona: Gedisa.

Matud Aznar, M. P. (2009). Violencia de Género. Colleccio Sendes. Castelld de la
Plana: Universitat Jaume .




Medina Guerra, A. M. (coord.) (2002). Manual de lenguaje administrativo no sexista.
Espaia: Asociacion de estudios histéricos sobre la mujer de la Universidad de Ma-
laga y Area de la mujer del Ayuntamiento de Malaga. Consultado en: http://www.
equidad.scjn.gob.mx/spip.php?article1458

Mendi Zuaro, L. (2004). Mitos y estereotipos sociales en relacion con el maltrato. La
violencia contra las mujeres: Prevencion y deteccion (pp. 57-70). Madrid: Ediciones
Diaz de Santos.

Menjivar, M., y Alvarado, C. (2009). Hombres que impulsan el cambio: manual para
la prevencion de la violencia y la promocion del crecimiento personal desde una
perspectiva de la masculinidad. Coleccion Tenemos derecho a tener derechos;
no. 18; Derecho auna vida sin violencia; no. 1. Costa Rica: Instituto Nacional de
las Mujeres. Consultado en: http://ucr.academia.edu/MauricioMenj%C3%ADvar/
Books/794487/Guia_metodologica_para_el_trabajo_sobre_masculinidad_Ma-
nual_para_la_prevencion_de_la_violencia

Mesa, A., Suarez, C., Brenes, V., Rodriguez, G., Mayén, B., y Santos, E. (2006). Marco
Internacional y Nacional de los Derechos Sexuales de Adolescentes (2a reimpre-
sion.). México: CDHDF/AFLUENTES. Consultado en: http://www.afluentes.org/wp-
content/uploads/2009/11/DSALibrocompletoDEF.pdf

Minello Martini, Nelson. (2002). Los estudios de masculinidad. Estudios sociolégi-
cos, XX (60), 715 — 732.

Mufioz, V., y Hernandez, M. prélogo. (2010). Educacion Sexual: Derecho humano, la
piedray el viento. El derecho humano a la educacion sexual integral. Cladem.

OACNUDH/CONAVIM. (2011). ;Cémo Medir la Violencia contra las Mujeres? (Vol.
Volumen [: Indicadores Estructurales). México: OACNUDH/CONAVIM. Consultado
en: http://www.hchr.org.mx/files/Libro_Indicadores_VcM_Final.pdf

Olivares, C. (1997). Glosario de términos de critica literaria feminista. El Colegio de
México.

OMS. (2006). Prevencion de la violencia: guia para aplicar las recomendaciones del
Informe mundial sobre la violencia y la salud. Ginebra: OMS. Consultado en: http://
whqlibdoc.who.int/publications/2004/9243592076_spa.pdf

ONU/Unicef. (2008, Nueva York). El Papel de los Hombres y los Nifios en el Logro
de la lgualdad de Género. Divisidon para el adelanto de la Mujer Naciones Unidas.
Consultado en: http://www.un.org/womenwatch/daw/public/w2000/08-52641_
Women2000_SP_FIN.pdf

Organizacion Mundial de la Salud. (2002). Informe Mundial sobre la Violencia y Sa-
lud: resumen. Washington, D. C. OPS. Consultado en: http://www.who.int/violen-
ce_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_es.pdf




Parrini, R., Monsivais, C., Ojeda Sanchez, A., y Herndndez Curiel, A. (2010). Instruc-
ciones para sobrevivir en un mundo diverso: sujeto, cultura y diversidad sexual. Mé-
xico: UNAM, Programa Universitario de Estudios de Género : Fondo de Desarrollo
de las Naciones Unidas para la Mujer.

PATH and Centro de Estudios y Promocion Social (CEPS). (2009). Manual para la
formacién de promotoras y promotores adolescentes en temas de salud sexual,
salud reproductiva y violencia (PATH and CEPS.). Managua. Consultado en: http://
www.alianzaintercambios.org/files/doc/1248455953_ManualEntreAmigos.pdf

Pérez Cervera, M. J. (2011). Manual para el uso no sexista del lenguaje. México,
D. F.: Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
(Conavim). Consultado en: http://www.equidad.scjn.gob.mx/IMG/pdf/Manual_
para_el_uso_no_sexista_del_lenguaje.pdf

Pérez Viejo, Jesus M., y Montalvo Hernandez, Ana. (2010). Violencia de género: pre-
vencion, deteccién y atencion. Madrid: Grupo 5 Editorial.

Pick, Susan, Leenen,lwin, Givaudan, Martha, y Prado, Andrea. (2010). «Yo quiero, yo
puedo...prevenir la violencia»: Programa breve de sensibilizacion sobre violencia en
el noviazgo. Salud Mental, Volumen 33(Numero 2), 153 - 160.

Pinelo Serret, M. (Coord. . (2008). La igualdad es un derecho. Libro de texto para
la asignatura: Igualdad de género, en Educacién Media Superior. Buenas Practicas.
Oaxaca, México: Instituto de la Mujer Oaxaquenia.

Promundo. (2011). Politicas de equidad de género inclusivas de los hombres: re-
flexiones a partir de la encuesta IMAGES y una revision de politicas en Brasil, Chile
y México. Rio de Janeiro: Promundo. Consultado en: http://lac.unfpa.org/web-
dav/site/lac/shared/IMAGES/2012/Encuesta%20IMAGES%20en%20AL%20(Dic%20
2011).pdf

Ramirez Hernandez, F. A. (2007). Violencia masculina en el hogar (2a ed.). México,
D.F: Pax.

Ramirez Herndndez, G. (2012, Noviembre). La violencia de género en la educacion
media superior: invisible, oculta y permanente. Rayuela. Revista |Iberoamericana
sobre Nifiez y Juventud en Lucha por sus Derechos, (No. 3), 154-166.

Ramirez Solérzano, M. A. (2002). Hombres Violentos: Un estudio antropoldgico de
la violencia masculina. México: Instituto Jaliciense de las Mujeres : Plaza y Valdés.

Roca Cortés, N., y Masip Serra, J. (2011). Intervencién grupal en violencia sexista:
Experiencia, investigacion y evaluaciéon. Herder Editorial.

Rodriguez Ramirez, G. (2000). Sexualidad en el cortejo: contrastes de género y ge-
neracionales entre jovenes campesinos y campesinas. Escuela Nacional de Antro-
pologia e Historia, Maestra en Antropologia, México. Consultado en: http://www.
afluentes.org/wp-content/uploads/tesisgabriela.pdf




Ruiz, Ma. Guadalupe, y Fawcett, Gillian. (1999). Rostros y mascaras de la violencia:
un taller sobre amistad y noviazgo para adolescentes. México: I[deame.

Salazar Carrion, L., Islas Azais, H., Serret Bravo, E., y Salazar Ugarte, P. (2007). Discri-
minacion, democracia, lenguaje y género. México: Comision de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal y Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion.

Saldivar Hernadndez, G. J. (2010). “La prueba de tu amor”: la coercién sexual como
una forma de violencia en el noviazgo. JOVENes Revista de Estudios sobre Juven-
tud, 31, 42-55.

Sanz, F. (1991). Psicoerotismo femenino y masculino: Para unas relaciones placen-
teras autobnomas y justas. Barcelonas: Kairos.

Sanz, F. (2002a). Los laberintos de la vida cotidiana: la enfermedad como autoco-
nocimiento cambio y transformacién. Barcelona: Kairos.

Sanz, F. (2007). Los vinculos amorosos: amar desde la identidad en la terapia de
reencuentro. Coleccion Psicologia / Editorial Kairds (6a ed.). Barcelona: Kairos.

Sau, V. (1981). Diccionario ideolégico feminista. Icaria Editorial.

Saucedo Gonzalez, I. (Coord. . (2011). Violencia contras la mujeres en México. ;Que
debemos conocer sobre este tema? Coleccién Engraneja. Cuadernos de género.
México: Unam, PUEG.

SEP. (2009). Abriendo escuelas para la equidad: Guia practica. México: Secretaria de
Educacion Publica.

SEP e INSP. (2007). Encuesta sobre Exclusion Intolerancia y Violencia en escuelas de
Educacion media Superior en México 2007. México: SEP e INSP.

SEP-UNICEF. (2009). Informe nacional sobre violencia de género. México: SEP-
UNICEF. Consultado en: http://www.unicef.org/mexico/spanish/Estudio_violen-
cia_genero_educacion_basica_Partl.pdf

Serret, E. (2006). Discriminacion de género: Las inconsecuencias de la democracia.
Cuadernos de la igualdad. México: Consejo Nacional para Prevenir la Discrimina-
cion.

Serret, E. (2008). Qué es y para que sirve la perspectiva. Libro de texto para la asig-
natura: perspectiva de género en educacion superior. Oaxaca, México: Instituto de
la Mujer Oaxaquena.

Tena Guerrero, O. (2010). Estudiar la masculinidad ;para qué? Investigacion femi-
nista: epistemologia, metodologia y representaciones sociales, Coleccion Debate y
reflexion (pp. 271-291). México, D.F: UNAM, Centro de Investigaciones Interdisci-
plinarias en Ciencias y Humanidades.




Tepichin Valle, A. M., Tinat, K., y Gutierrez de Velasco, L. (2010). Relaciones de géne-
ro. Los grandes problemas de México. México, D.F: El Colegio de México.

Torres Falcon, M. (2006). La dinamica del noviazgo. Al cerrar la puerta. Amistad.
amor y violencia en la familia. (pp. 29-62). México: Editorial Norma.

Torres Falcon, M. (2010). Cultura patriarcal y violencia de género. Un andlisis de de-
rechos humanos. Relaciones de género, Los grandes problemas de México. México,
D.F: El Colegio de México.

Tufrd, Lucia, Huberman, Hugo, y Ruiz, Luciana. (2012). Modelo para Armar. Nuevos
desafios de las masculinidades juveniles. Argentina: Trama-Lazos para el Desarro-
llo. Consultado en: http://www.educarenigualdad.org/media/pdf/uploaded/mate-
rial/193_modelo-para-amar-masculinidades-pdf.pdf

Unesco. (2010). Poner fin a la violencia en la escuela: Guia para los docentes. Fran-
cia: UNESCO. Consultado en: www.unesco.org/es/education

Unesco. (2010). Educacion, Juventud y Desarrollo. Educacién, Juventud y Desa-
rrollo: UNESCO. Consultado en: http://www.equidad.scjn.gob.mx/IMG/pdf/Edu-
cacion_Jduventud---_UNESCO.pdf

Universidad Complutense de Madrid. (n.d.). Igualdad y prevencion de la violencia
de género en la adolescencia y juventud. Gobierno de Esparia/Ministerio de Igual-
dad. Consultado en: http://www.educarenigualdad.org/media/pdf/uploaded/old/
Doc_258_Vg_adolescencia.pdf

Universidad Pedagogica Nacional Unidad Ajusco. (2009). Disciplina, Indisciplina y
Violencias en el ambito educativo en México. Estado del Arte. México: Universidad
Pedagdgica Nacional Unidad Ajusco. Seminario Co-Curricular Género y Violencia
en Educacion.

Valdemoro Pascual, J., y Peyrd Arcas, M. J. (2009, September). Juventud y vio-
lencia de género. Revista estudios de juventud. Instituto de la Juventud, 86. Con-
sultado en: http://www.injuve.es/observatorio/familia-pareja-e-igualdad-de-
genero/n%C2%BA-86-juventud-y-violencia-de-genero

Valdez Santiago, R., Ramirez, J. C., Rojas, R., Hidalgo, E., y Avila Burgos, L. (2007).
La violencia durante el noviazgo ;Como la perciben las y los jovenes en México?
Una Mirada de Género en la Investigacion en Salud Publica en México. México,
D.F. Consultado en: http://piege.cucea.udg.mx/PIEGE%20archivos%20PDF/violen-
cia%20durante’%20el%20noviazgo.pdf

Vazquez, N., Estébanez, I., y Cantera, I. (n.d.). Violencia Psicoldgica en las relacio-
nes de noviazgo: ;Qué dicen ellas? ;Lo perciben? ;Lo naturalizan? Consultado en:
http://www.naro-emakunde.com/media/contenidos/archivos/M%C3%B3d %20
Psicosocial’%20de%20Deusto_Dossier_08.pdf




Velasco Riego, Luisa. (n.d.). Guia para chicas y chicos. Lo que tenemos que saber
sobre la violencia de género (2011th ed.). Espaia: Ayuntamiento de Salamanca.

Vila, M. P., y Tordera, M. P. (2011). Prevencion de la Violencia de Género en la Ado-
lescencia. Icaria editorial.

Wolfe, D. A. (1996). The Youth Relationships Manual: A Group Approach With Ado-
lescents for the Prevention of Woman Abuse and the Promotion of Healthy Rela-
tionships. SAGE.

World Association for Sexual Health. (2008). Salud Sexual para el Milenio: Decla-
racion y Documento Técnico. Minneapolis, MN, USA, World Association for Sexual
Health. (WAS).







